
 

 قائمة المحتويات

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ا������ ���ان ا�
�� ا� ا�
	�� ا�����

1 
على يوسف زريبه / د  

عبد المنعم يوسف زريبه/ د  

السمات الدافعية الرياضية للاعبى منتخب ليبيا لكرة 

)الخماسية(القدم داخل الصالات  
1 

16 

  كميلة ابوالقاسم العمورى/ د

  صبحية سالم سلمان/ د

    الحصائرىعاشور عمران / د

 عمران الحصائرى/ د

تقويم الاهداف التعليمية لمنهج الكرة الطائرة بالمرحلة "

  الاعدادية
2 

35 
خديجة يوسف أبوخريص/ د  

كمال على الغول/ د  
 3 بناء اختبار للذاكرة الحركية قصيرة المدى

عائشة البهلول محمد. د 53  

تأثير برنامج تدريبي نوعي على تطوير بعض القدرات 

حركية والبدنية لمهارة الدورة الأمامية المكورة  - الحس

 على جهاز الحركات الأرضية

4 

69 
عبد المنعم يوسف زريبه/د  

على يوسف زريبه/د  

مستوى الطموح وعلاقته بدافعية الإنجاز لدى اللاعبين 

 الأواسط بكرة القدم بأندية مدينة طرابلس
5 

ر ا	���دى أ�ل/د 91�� ���  
النوعية وتأثيرة على تدريبات تصميم برنامج مستوى     

الحركية جهاز عارضة التوازن الفني للجملة  اداء    
6 

104 

سعاد إسماعيل الفقيه/ د  

جمال ابوالقاسم الزروق/د  

ليلى محمد الصويعي/ د  

 7 تأثير الجهد البدني والإجهاد على استجابة جلوكوز الدم

119 
كميلة أبو القاسم العموري /د  

البهلول محمد عائشة/ د  

دراسة مقارنة بين تلاميذ المدارس الخاصة والعامة في 

 بعض الألعاب الرياضية
8 



 

 قائمة المحتويات

 ا������ ���ان ا�
�� ا� ا�
	�� ا�����

127 

تمومين يخلف بن عريبى/ د  

ليلى محمد الصويعى/ د  

نصر الدين صالح عبد المولى / م  

هشام مولود مادي             /م   

 مهارة الشقلبةبالقوة الانفجارية  ةعلاق

علي الحصان الامامية  

 

9 

139 

نجاة عمران بندق / د  

سعاد اسماعيل الفقية / د  

ليلى محمد الصويعى/ د  

  عمران عاشور الحصائرى/ د

مقارنة  دافع الإنجاز والتحصيل الدراسي 

بكلية  والتونسيين بين الطلبة الليبيين

 علوم التربية البدنية والرياضة

10 

 
 
 
 
 

 


